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2.9.25
Annwyl Rhieni/ Dear Parents, 
Rydym yn ysgrifennu atoch i'ch hysbysu bod gennym ddisgybl yn yr ysgol sydd ag alergedd cnau difrifol. Felly mae'n bwysig ein bod yn osgoi unrhyw adweithiau alergaidd lle bynnag y bo modd ac yn ymatal rhag dod â bwyd wedi'i seilio ar gnau i'r ysgol. Er mwyn helpu i leihau'r siawns o unrhyw adwaith sydd angen triniaeth frys gofynnwn i chi beidio ag anfon eich plentyn i'r ysgol neu ar daith ysgol gyda chynnyrch sy'n cynnwys cnau. Rydym yn gwerthfawrogi eich cefnogaeth gyda hyn. 
[bookmark: _GoBack]We are writing to inform you that we have a pupil at the school who has a severe nut allergy.  Therefore it is important that we avoid any allergic reactions wherever possible and refrain from bringing nut based food into the school. To help reduce the chance of any reactions that require emergency treatment we ask that you do not send your child to school or on a school trip with products containing nuts. We appreciate your support with this.

Yn gywir/ Yours sincerely,
Miss Nerys Davies
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